FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione & importante e in situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e spor), ecc.

TES| DI LAUREA : “LA RIABILITAZIONE COME PROGETTO UMANISTICO: QUALI COMPETENZE PER IL FISIOTERAPISTA." STUDIO INCENTRATO SULLE
CAPACITA RELAZIONALI DEL TERAPISTA E SUL RAPPORTO DIRETTO CON IL PAZIENTE.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.

UTILIZZO MACCHINARI SPECIFICI TECAR, MAGNETOTERAPIA, LASERTERAPIA, ULTRASUONI
CONOSCENZE INFORMATICHE WINDOWS E | SUOI APPLICATIVI (EXEL, WORD, POWER POINT, PHOTOSHOP, COREL DRAW)
Nome LEONI SARA
Indirizzo VIAVALSESIA 55 00141 ROMA ITALIA
Telefono 0694534292 | 3475034081 / 3208429066
Fax
E-mail pleoni@fastwebnet.it
PATENTE O PATENTI Patente di guida B
Nazionalita Italiana
Data di nascita 25/06/1985
ESPERIENZA LAVORATIVA
TIROCINIO

- Policlinico A. GEMELLI nei reparti di Geriatria, riabilitazione Neurologica, Ortopedia, Traumatologia, Neurochirurgia,
Terapia Intensiva Post-Operatoria, Rianimazione Centro Prematuri

- Centro Scuola riabilitazione VACLAV VOJTA

- Casa di Cura VILLA SACRA FAMIGLIA

- Centro CAR.

ATTESTATI

1. "Linee guida e medicina basata sull'evidenza in riabilitazione" (Hotel Ergife)

2. " Rieducazione posturale respiratoria mediante I'uso di tecniche di feedback" (Centro Terapia e Riabilitazione)
3. " Seminario Shiatzu" ( Policlinico A.Gemelli )

Date (da-a) Centro C.A.R. in via Suvereto 237, Roma da febbraio 2008 ad oggi
Studio F.A.M. in via Cola di Rienzo 38, Roma dal 1/07/2008 al 01/08/08

Tipo di impiego Fisioterapista



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

da Settembre 1999 a Giugno 2004

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Liceo Classico Pilo Albertelli

Qualifica conseguita Diploma di maturita classica voto 100/100

da Ottobre 2004 a Novembre 2007

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
Qualifica conseguita Laurea in Fisioterapia voto 110/110 con lode

1. Corso. di Formazione in Facilitazioni Neurocinetiche Progressive (elaborazione concetto Kabat) da maggio 2007 ad aprile 2008

2. Corso base sulla Manovra Terapeutica di evocazione di componenti assenti o deficitarie (Metodo Grimaldi) dal 10 maggio 2008 al 17
maggio 2008

3. Corso di Radiologia Clinica in Riabilitazione di J.P.Hispa dal 01 bre200:
al 23 novembre 2008

4. Corso di Terpia Posturale "Corpo e Coscienza" di George Courchinoux
dal 13 ottobre 2008 al 23 gennaio 2009

5. Corso di Rieducazione Posturale Globale
dal 19 ottobre 2009 al 24 settembre 2010

6. Corso di »Corpo eCoscit 2° modulo
dal 15 novembre 2010 al 10 giugno 2011

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e dell: iera ma non { ic iute da certificati e diplomi ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
Capacita di lettura BUONO
Capacita di scrittura BUONO

Capacita di espressione orale BUONO



 FISIOTERAPRIA

Sara Leoni

CHY E' 1L FISIOTERAPISTA?

Come pecita il D.L. 502/92 il Fisioterapista ¢ Loperatore sanitario in possesso della laarca abilitante che
swalye gli intersenti di prevenzione, funzione ¢ riabilitazione nelle aree della motyiciti coinrolte in an evento
| patologicos.

Tuttaria gucsta definizione meramente feendca non palesa fino in fondo il puolo globale di gucsto operatore
sanitario. La fisioterapia & divcntata sempre di pii con d passave deglié nnd ana professione di relozion nel
senso profondo del temmine.  Tra paziente ¢ temapista i viene a crcape an vincolo, dato s7 datla patologia da
ceurares, ma anche da tutto an contesto psicologico che la ciconda,

Riabdlitare significa allora;

- adutare il paziente a picostruire an nesso tra movimenti ¢ funziond non pi in apmonda tra loro

- Miunire la storia personale tra un prima ¢ an dopo. in cal la frattura ¢ roppresentata doll crento patologico
- coreare di peinserive dl paziente in an contesto sociale a lut farorerole

1 guesto senso Limpegno & gucllo di picercare an emodus qperandis specdfico, che st adatti su misara ad ogni
persona ¢ che tenga conto delle singole capacits relozionals, coinrolgendo il pi possibile i paziente.

Clo permetteri la massima consaperalezza della propria sitaazionc, in modo da raggiungere autonomamente ana
gualits di rita pii soddisfacente.




FISIOTERAPIA

Sara [eoni
* Corso di Formazione in Facilitazioni inetic g1 - maggio 2007 aprile 2008.
* Corso base sulla «Manovra Te i i ti o deficitarie» /05 2008 -

17/05/2008

* Corso di Radiologia Clinica di Riabiltazione i J.PHispa - 01/11/ -23/11/2008,

* Corso di Ginnastica Dolce di gruppo «Corpo e Coscienzan di George Courchinou - 13/10/2008 - 23/01/2009.
* Corso di Rieducazione Posturale Globale - 19/10/2009 - 24/09/2010.

* Corso di Corpy

ATTESTATI

* LINEE GUIDA E MEDICINA BASATA SULL'EVIDENZA IN RIABILITAZIONE. (HOTEL ERGIFE)
* (RIEDUCAZIONE POSTURALE RESPIRATORIA MEDIANTE LUSO DI TECNICHE DI FEEDBACK» (CENTRO TERAPIAE
RIABILITAZIONE)

* <SEMINARIO SHIATSU» (POLICLINICO GEMELL)

TES! DISCUSSA: «LA RIABILITAZIONE COME PROGETTO UMANISTICO: QUALI COMPETENZE PER IL FISIOTERAPISTA».
STUDIO INCENTRATO SULLE CAPACITA' RELAZIONALI DEL TERAPISTA E SUL RAPPORTO DIRETTO CON

ROCINIO: ___POLICLINICO A. GEMELLI NEI REPARTI DI GERIATRIA, RIABILITAZIONE NEUROLOGICA, ORTOPEDICA,
TRAOMATOLGION, NEURGCHIRURGIA. TERAPIA NTENSIVA POST.OPERATORIA RIANIMAZIONS CENTRO PREVATURI
*' GENTRO SCUOLA RIABILITAZIONE VACLAV VOJTA.

* CASADI CURA VILLA SACRA FAMIGLIA.

* CENTROC

Dott ssa Sara Leoni - Via delle Alpi.32 - 00198 Roma - Tl 06 841.19.77 - Mobile: 347 503.40.81



FISIOTERADI

Sara I,eom

INFORMAZION! PERSONALL
> SARALEONI NATA ROMA IL 25/06/1985

: |ISTRUZIONE E FORMAZIONE: DA SETTEMBRE 1999 A GIUGNO 2004 - LICEO CLASSICO PILO ALBERTELLI
~ | * DIPLOMA DI MATURITA' CLASSICA VOTO 100/100.

* DA OTTOBRE 2004 ANOV. 2007 UNIVERS. CATTOLICA DEL S. CUORE DI ROMA
LAUREA IN FISIOTERAPIA VOTO 110/110 CON LODE.

CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALL
ACQUISITE NEL CORSO DELLA VITA E DELLA CARRIERA MANON
NECESSARIAMENTE RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI E DIPLOMI UFFICIALL
MADRELINGUA : ITALIANO
ALTRE LINGUA: INGLESE
LETTUS

RA
SCRITTURA: BUONO
CAPACITA ESPRESSIONE ORALE:  BUONO

BUONO

Dott ssa Sara Leoni - Via delle Alpi.32 - 00198 Roma - Tl 06 841.19.77 - Mobile: 347 503.40.81



 FISIOTERAPRIA

TRATTAMENTI

| * Per Patologie Ortopediche
* Per patologie neurologiche:

RIEQUILIBRIO PSICO - FISICO

* Massaggio dei Meridiani del corpo
* Riflessologia plantare:

Sara Leoni

RIABILITAZIONE POSTURALE GLOBALE

di P.E. Shouchard (sito link).

* Per patologie neurologiche:

Metodo Kabat (link)

* Evocazioni di componenti Motorie
assenti o deficitarie
(metodo Grimaldi) - (link)

* Ginnastica posturale di gruppo
secondo metodo francese di «Corp et
Conscience»
di George Courchinoux (link).

Dott ssa Sara Leoni - Via delle Alpi.32 - 00198 Roma - Tel - 06 841.19.77 - Mobile: 347 503.40.81



FISIOTERAPIA

Sara Leoni

SI RICEVE ESCLUSIVAMENTE PER APPUNTAMENTO

LE PRESTAZIONI SONO FUORI DAL REGIME DI ACCREDITAMENTO
CON IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE (SSN)

Dott.ssa Sara Leoni - Via delle Alpi,32 - 00198 Roma - Tel.: 06 841.19.77 - Mobile: 347 503.40.81



FISIOTERAPIA

Sara Leoni

Dottssa Sara Leoni

fisioterapista
Rieducazione Posturale Globale
Riabilitazione Ortopedica Neurologica

00198 Roma Tel. 06 84119.77
Via delle Alpi, 32 Cell. 347 503.40.81

email: leoni.sara@fastwebnet.it
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