Comitato di Sorveglianza
PON “Per la Scuola — Competenze e ambienti per 'apprendimento”- 2014-2020
8 maggio 2018 - Punto 7 d Ordine del Giorno — Buone Pratiche

Inclusione Sociale e lotta al disagio Avviso 10862 del 16 /09/2016.

L'obiettivo primario consiste nel riequilibrare e compensare le situazioni di svantaggio socio-economico, in zone
particolarmente disagiate, nelle aree a rischio e in quelle periferiche, intervenendo in modo mirato su gruppi di alunni
con difficolta e bisogni specifici, quindi esposti a maggiori rischi di abbandono.

Di seguito due esperienze realizzate dalle scuole.

1. LA SCUOLA CHE INCLUDI ... AMO

Oltre ai moduli per i ragazzi alcune scuole hanno previsto e realizzato anche moduli per i genitori che rientrano pieno
titolo nelle attivita formative di educazione degli adulti.

Attraverso i moduli per i genitori & stato possibile rafforzare I'alleanza con la scuola, promuovere la frequenza scolastica,
condividere le iniziative e la didattica, anche in funzione della prevenzione della dispersione scolastica.

MODULO: EDUCAZIONE Al SOCIAL

Modulo formativo per i genitori

OBIETTIVI

= educare e informare i genitori su un utilizzo responsabile di internet e dei social;
= informare sui problemi legati al cyber-bullismo;

= favorire il dialogo e i contatti con le amministrazioni;

= ridurre il digital divide tra genitori e figli.

ATTIVITA REALIZZATE

= Formazione dei genitori all”’uso responsabile delle tecnologie attraverso momenti di confronto, visione di film;

= Informazione sui pericoli del web: incontri con la polizia per allertare i genitori sui rischi di un utilizzo
irresponsabile delle tecnologie;

= il problema della privacy: incontri con un avvocato esperto;

= realizzazione di un gioco sui social.

LINK AL PROGETTO

Crescere i propri figli nell'era del digitale

Test: Genitori nell'er@ 2.0
https://www.youtube.com/watch?v=69pVbvcOe k
https://www.youtube.com/watch?v=beKgH 36m3A
https://www.youtube.com/watch?v=qYnmfBiomlo
https://prezi.com/ugpnc70znhpz/untitled-prezi/
https://youtu.be/YWg-d8WPXk0

https://youtu.be/5JrtpCM4yMM
https://www.sfogliami.it/fl/162708/emr6rn9mk7dgeqjss5fyy639uhy2m



http://www.miur.gov.it/documents/20182/884386/prot10862_16.zip/10fbe484-7f90-4ebb-8869-099f9079b7da?pk_vid=583a1f216e87ad2b1523083386ef1a92
http://www.icsgboscomassafra.gov.it/
https://prezi.com/p0xn5qtw56z_/genitori-digitali/
https://goo.gl/forms/gnQzDUkgWY4TuEGi1
https://www.youtube.com/watch?v=69pVbvc0e_k
https://www.youtube.com/watch?v=beKgH_36m3A
https://www.youtube.com/watch?v=qYnmfBiomlo
https://prezi.com/uqpnc70znhpz/untitled-prezi/
https://youtu.be/YWg-d8WPXk0
https://youtu.be/5JrtpCM4yMM
https://www.sfogliami.it/fl/162708/emr6rn9mk7dqeqjss5fyy639uhy2m
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GENITORI IN...CORSO D’OPERA!
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2. L'lIS LEVI-PONTI PER IL SUCCESSO SCOLASTICO

MODULO: PARKOUR AL PONTI

Educazione motoria, sport, gioco didattico

OBIETTIVI DEL PROGETTO

= Valorizzazione delle attivita motorie primarie dell’essere umano

= Consapevolezza delle proprie capacita e auto-miglioramento

=  Tutela e rispetto del proprio corpo, ragionando sempre su quello che si puo fare

= Rafforzamento della motivazione di studenti poco interessati ai consueti percorsi didattici

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Il parkour, dal francese “percorso”, e I'“arte dello spostamento”, il muoversi da un punto all’altro nel modo piu rapido
possibile, utilizzando solo il corpo. Una disciplina sportiva completa che nasce come attivita di strada, ma i cui rudimenti
si possono apprendere anche indoor. Basato su tre delle cinque attivita primarie che 'uomo doveva possedere per
sopravvivere in natura (corsa, salto, arrampicata), & uno sport che incoraggia I'auto-miglioramento su tutti i livelli,
rivelando i limiti mentali e fisici e, simultaneamente, offrendo un modo per superarli. E un sistema per allenare la mente
e il corpo al fine di essere il piu possibile funzionali, efficaci e liberi in ogni ambiente. |

Il parkour mira a promuovere sicurezza, determinazione, auto-disciplina, auto-stima e I'assunzione di responsabilita.
Incoraggia I'umilta, il rispetto per se stessi, per gli altri e per 'ambiente circostante, |'espressivita, lo spirito di comunita e
I'importanza del gioco, della scoperta e della sicurezza. Per gli allievi I'importante non ¢ il risultato finale, ma il processo
che permette loro di raggiungere I'obiettivo (superare efficacemente un ostacolo).

Il parkour puo essere utilizzato sia come esperienza pedagogica che come sport dalle potenzialita competitive.

La disciplina e stata scelta per le sue capacita attrattive verso gli studenti che piu difficilmente si affezionano alla scuola,
pertanto potenzialmente pil a rischio di dispersione.

RISULTATI OTTENUTI

= Buon livello di partecipazione;

= Coinvolgimento emotivo ed affettivo;

= QOttima motivazione;

= Aumento del grado di benessere ed autoefficacia;

=  Maggiore capacita di fronteggiare difficolta cognitive.

ALUNNI COINVOLTI

= Tuttii 35 alunniiscritti hanno partecipato effettivamente alle lezioni


http://www.leviponti.gov.it/

LINK AL PROGETTO
https://drive.google.com/file/d/1L9vCO7WcCLNNpWIhJ70ke6X0t7VirAKQ/view

DOCUMENTAZIONE FOTOGRAFICA SUL PROGETTO



https://drive.google.com/file/d/1L9vC07WcCLNNpWlhJ70ke6X0t7VtrAKQ/view
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