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Allegato B 
PRESENTAZIONE delle INIZIATIVE di FORMAZIONE  

ORGANIZZATE dai SOGGETTI ACCREDITATI o RICONOSCIUTI COME QUALIFICATI 
(DM 177/00 - Direttiva 90/03) 

 
ENTE: A.R.Co.S - ASSOCIAZIONE ROMANA DI COUNSELING SOCIOANALITICO E DELLE SCIENZE UMANE  
 

Periodo I Quadrimestre 2011/2012 
 

Numero iniziative proposte: 3 
 

TITOLO INIZIATIVA DESTINATARI LUOGO DURATA COSTO AMBITO 

PROFCOUNSELING 
SOCIOANALITICO E 
DELLE SCIENZE UMANE 

Docenti scuola infanzia 

Docenti scuole entrambi i cicli 

Docenti scuola primaria 

Roma 
 
Sasso di 
Cerveteri 
 
Grosseto 
 
Pescara 
 
Bojano 
(Cb) 
 
Benevento 
 
Gavoi  
(Nu) 

Dal   04/10/2011 

Al     20/06/2012 
€ 960 

Scienze umane e sociali 

Orientamento 

Didattica e metodologie 

Presentazione: 
PERCORSO ANNUALE DI 120 ORE riconosciuto per la professione del Counselor. Approccio Umanistico Esistenziale e Microsociologico: Analisi dei vissuti personali e 
sociali  con  simulazioni, filmati, Study Cases; Uso del rapporto empatico con gli adolescenti;  Organizzazione dei Centri di Ascolto; Individuazione e gestione fattori a rischio 
sociali, psicologici e relazionali.     
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TITOLO INIZIATIVA DESTINATARI LUOGO DURATA COSTO AMBITO 

COUNSELING 
DIVERSITY/ONOTERAPIA 

Docenti scuole entrambi i cicli 

Docenti scuola infanzia 

Docenti scuola primaria 

Roma 
 
Pescara 
 
Bojano 
(Cb) 
 
Gavoi 
 (Nu) 
 
Sasso di  
Cerveteri 

Dal   24/09/2011 

Al     30/12/2012 
€ 480 

Scienze umane e sociali 

Scienze motorie 

Didattica e metodologie 

Presentazione: 
CORSO DI 60 ORE  (4 week-end) (RIPROPONIBILE II SEMESTRE) Tecniche di Aiuto all'Autoaiuto dell'Open Air e dell'Outdoor Counseling per la prevenzione del  Burn out 
dei docenti; Strategie per la  gestione dei conflitti mediate dall'altro non umano: Pet Therapy, Prevenzione Dispersione Scolastica e Sociale; metodi: "NATI PER VINCERE" e 
Watsu. Corso riconosciuto per la professione del counselor.  

 
 

TITOLO INIZIATIVA DESTINATARI LUOGO DURATA COSTO AMBITO 

COUNSELING PER GLI 
ADOLESCENTI: 
PREVENZIONE 
ORIENTAMENTO 
ANTIDISPERSIONE 

Docenti scuola secondaria I grado 

Docenti scuola secondaria II grado 

Dirigenti scolastici 

Roma 
 
Grosseto 
 
Pescara 
 
Bojano 
 
Gavoi 

Dal   22/09/2011 

Al     30/12/2011 
€ 320 

Scienze umane e sociali 

Orientamento 

Didattica e metodologie 

Presentazione: 
CORSO di 40 ORE (BIMESTRALE) (RIPROPONIBILE II TRIMESTRE): Monitoraggio e prevenzione comportamenti a rischio; Orientamento e gestione dell'ansia e dello 
stress con strategie di ascolto empatico; Tecniche per l'aiuto all'autoaiuto; Uso di materiale per l'individuazione delle risorse, dei talenti nei giovani  per  l'antidispersione; 
Metodologia: "APPRENDERE AD APPRENDERE" 

 


